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Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej
w Kamieniu Pomorskim ogtasza nabdr kandydatow
do stuzby przygotowawczej na stanowisko

PUP Kamienn Pomorski

Komenda Powiatowa Paristwowej Strazy Pozarnej w Kamieniu Pomorskim
ogtasza nabdr kandydatéw do stuzby przygotowawczej na stanowisko stazysta

Liczba kandydatéw do przyjecia do stuzby: 3

Stanowisko etatowe (docelowe): starszy ratownik

System petnienia stuzby: zmianowy

Miejsce petnienia stuzby: Komenda Powiatowa Paristwowej Strazy Pozarnej w Kamieniu Pomorskim
(Jednostka Ratowniczo-Gasnicza PSP w Kamieniu Pomorskim lub Posterunek PSP w Miedzyzdrojach)

|. INFORMACIJE DLA KANDYDATOW:

Postepowanie bedzie przeprowadzone wg terminarza:

® 25.04.2017 r. — ogtoszenie naboru,

® 15.05.2017 r. - godz. 1530 zakoriczenie przyjmowania dokumentoéw,

® 17.05.2017 r. — ogtoszenie listy kandydatéw zakwalifikowanych do dalszego etapu postepowania
rekrutacyjnego,

® 19.05.2017 r. - godz. 1090 proba wysokosciowa i préba wydolnos$ciowa,

® 19.05.2017 r.-godz. 1530 opublikowanie wynikow préby wysokosciowej oraz wydolnosciowej,

® 22.05.2017r.-godz. 900 test sprawnosci fizycznej,

® 22.05.2017 r.-godz. 1530 opublikowanie wynikéw testu sprawnosci fizycznej

® 24.05.2017 r. — godz. 1330 sprawdzian z ptywania,

® 24.05.2017 r.—godz. 1530 opublikowanie wynikéw sprawdzianu z ptywania,

® 25.05.2017 r. — godz. 10%° rozmowa kwalifikacyjna,

® 25.05.2017 r.—godz. 1530 opublikowanie wynikéw z rozmowy kwalifikacyjnej.

Zastrzega sie zmiane terminéw poszczegdélnych etapéw postepowania w przypadku nieprzewidzianych
okolicznosci (np. warunki atmosferyczne, akcja ratowniczo — gasnicza itp.) Ewentualna zmiana terminu
bedzie niezwtocznie umieszczona na stronie internetowej Komendy http://www.strazkamien.pl/ a takze
na tablicy ogtoszen w siedzibie Komendy.

Wymagania stawiane kandydatom do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej okreslone w art. 28 ust. 1 i
art. 34 ust. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Paristwowej Strazy Pozarnej (tj. Dz. U. z 2016 r., poz.
603 ze zm.) tj.:

1. posiadanie obywatelstwa polskiego,

2. korzystanie z petni praw publicznych,

3. niekaranie za przestepstwo lub przestepstwo skarbowe,

4. wyksztatcenie ogdlne - minimum srednie,

5. posiadanie zdolnosci fizycznej i psychicznej do petnienia stuzby w PSP (badanie przeprowadzane
jest przez komisje lekarska podlegta ministrowi wtasciwemu do spraw wewnetrznych na wniosek
komendanta jednostki PSP),

6. uregulowany stosunek do stuzby wojskowej (nie dotyczy kobiet).
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Kandydat do stuzby zobowigzany jest ztozy¢ nastepujace dokumenty:

1. podanie o przyjecie do stuzby w Panstwowej Strazy Pozarnej oraz ankiete osobowg;
2. zyciorys;
3. kserokopie:

® JSwiadectw pracy lub stuzby z poprzednich miejsc pracy lub stuzby, o ile wczesniej kandydat
pozostawat w stosunku pracy lub stuzby;

® dokumentow potwierdzajacych posiadane wyksztatcenie, wyszkolenie, lub posiadane
umiejetnosci;

® dokumentu potwierdzajgcego posiadanie obywatelstwa polskiego;
ksigzeczki wojskowej, o ile kandydat jest objety ewidencjg wojskowag, kopie tych stron ksigzeczki
wojskowej, ktére uwidaczniajg dane osobowe kandydata, informacje o uregulowanym stosunku
do stuzby wojskowej (wpis: ,,przeniesiony do rezerwy") lub zaswiadczenie z WKU
o uregulowanym stosunku do stuzby wojskowej;

4. podpisane oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych niezbednych
do realizacji procesu postepowania kwalifikacyjnego zgodnie z przepisami o ochronie danych
osobowych;

podpisane o$wiadczenie o korzystaniu z petni praw publicznych;

podpisane oswiadczenie o niekaralnosci za przestepstwo lub przestepstwo skarbowe;

7. zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania ¢wiczen
fizycznych, (wystawione nie wczesniej niz 30 dni przed dniem przystgpienia do testu sprawnosci
fizycznej);

8. podpisane oswiadczenie o zgodzie na publikacje wynikow poszczegdlnych etapdw postepowania
na stronie internetowej Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim i w jej siedzibie;

9. podpisane oswiadczenie o dobrowolnosci przystgpienia do naboru i niewnoszeniu roszczen
do Komendanta Powiatowego PSP w Kamieniu Pomorskim o wyptate odszkodowania z tytutu
ewentualnego wypadku podczas testu sprawnosci fizycznej.

oW

Na wszystkich sktadanych kopiach dokumentéw nalezy umiesci¢ nastepujaca adnotacje: ,Potwierdzam
za zgodnosc z oryginatem" - data, wtasnoreczny podpis.

Dokumenty wymienione w punktach 1, 2, 4, 5, 6, 8, 9 powinny by¢ wtasnorecznie podpisane.

Na stronie internetowej komendy http://www.strazkamien.pl/ mozna pobra¢ wzory dokumentéw.
Sposéb i miejsce sktadania dokumentéw:

Dokumenty powinny by¢ utozone wg podanej kolejnosci, w zamknietej kopercie z napisem: " NABOR DO
StUZBY — Imieg i Nazwisko".

Zainteresowani proszeni sg o sktadanie wyzej wymienionych dokumentéw w terminie do 15 maja 2017
r.
do godziny 15:30 w sekretariacie Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim przy ul. Wolifskiej

7d, w godz. 7 30_15 30, osobiscie lub drogg pocztowg na adres: Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej, ul. Wolinska 7d, 72-400 Kamienrt Pomorski. Dokumenty ztozone po terminie nie bedg
rozpatrywane — decyduje data wptywu aplikacji do jednostki, nie data stempla pocztowego.

Uwaga! W przypadku niespetnienia wymagan lub ztozenia niekompletnych dokumentéw oferta nie
bedzie rozpatrywana.

Dokumenty kandydatéw, ktorzy nie zakwalifikowali sie do kolejnych etapdéw bedzie mozna odebrac
w sekretariacie tutejszej komendy w terminie 7 dni od zakonczenia postepowania kwalifikacyjnego.
Nieodebrane dokumenty zostang komisyjnie zniszczone.

Il. REKRUTACIJA | POSTEPOWANIE:

Postepowanie kwalifikacyjne zostanie przeprowadzone przez komisje kwalifikacyjng powotang przez
Komendanta Powiatowego PSP w Kamieniu Pomorskim.

Postepowanie kwalifikacyjne wobec kandydata koniczy sie z chwilg uzyskania przez kandydata
negatywnego wyniku z ktéregokolwiek z etapéw postepowania kwalifikacyjnego lub nieprzystapienia
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przez kandydata do ktéregokolwiek z etapéw postepowania kwalifikacyjnego, wymienionych
w ogtoszeniu o postepowaniu kwalifikacyjnym.

Przed rozpoczeciem etapéw postepowania kwalifikacyjnego kandydat okazuje dokument
potwierdzajacy jego tozsamos¢, a komisja zapoznaje kandydata z celem, zakresem i sposobem
przeprowadzania danego etapu postepowania oraz sposobem jego oceniania.

| ETAP POSTEPOWANIA — ocena ztozonych dokumentéw pod wzgledem, kompletnosci, spetnienia
wszystkich wymogdéw okreslonych w ogtoszeniu o postepowaniu kwalifikacyjnym oraz ustalenie
punktacji za posiadanie dodatkowych kwalifikacji i uprawnien.

Ztozenie przez kandydata dokumentéw niekompletnych lub niespetnienie przez niego wymogéw
okreslonych w ogtoszeniu o planowanym postepowaniu kwalifikacyjnym jest réwnoznaczne

z uzyskaniem negatywnego wyniku z postepowania kwalifikacyjnego.

System punktowy stosowany do oceny preferencji z tytutu posiadanego
Lp.  przez kandydatéw do stuzby w Paristwowej Strazy Pozarnej wyksztatcenia, Punktacja
wyszkolenia lub posiadanych umiejetnosci

1. wyszkolenie pozarnicze w PSP — ukoriczony kurs podstawowy 15 pkt

2. wyszkolenie pozarnicze w PSP — ukoriczony kurs uzupetniajacy (podoficerski)20 pkt.

wyszkolenie pozarnicze w PSP — ukoriczone szkolenie podstawowe w

3 zawodzie strazak 20 pkt.
wyszkolenie pozarnicze w PSP — posiadanie tytutu zawodowego technik

4, L 25 pkt.
pozarnictwa
wyszkolenie pozarnicze w PSP — posiadanie tytutu zawodowego inzynier

5. L 30 pkt.
pozarnictwa

6. wyszkolenie pozarnicze w OSP — ukoriczone SP + KPP 10 pkt.

7. wyszkolenie pozarnicze w OSP — ukoriczone SP+KPP+RT 15 pkt.

8. wyszkolenie pozarnicze w OSP — ukoriczone SP+KPP+RT+RW 20 pkt.

9, wyksztatcenie wyzsze inzynier w specjalnosci inzynieria bezpieczeristwa 15 pkt.

pozarowego uzyskane w SGSP

uprawnienia do wykonywania zawodu ratownika medycznego o ktérych
10. mowa w art. 10 ustawy z dnia 8.09.2006 r. o Paristwowym Ratownictwie 15 pkt.
Medycznym (Dz. U z 2013 r., poz. 757 ze zm.)

11. prawo jazdy kat. C lub CE 10 pkt.
12. prawo jazdy kat. CE i DE 15 pkt.
Maksymalna liczba punktéw do zdobycia: 60 pkt.

Wyjasnienie uzytych skrétow:
PSP — Panstwowa Straz Pozarna,

https://kamienpomorski.praca.gov.pl/uk/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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OSP — Ochotnicza Straz Pozarna,

SP - szkolenie podstawowe strazakéw ratownikéw OSP,
KPP - kurs w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy,
RT - szkolenie z zakresu ratownictwa technicznego dla strazakdéw ratownikéw OSP,

RW - szkolenie strazakow ratownikéw OSP z zakresu dziatan przeciwpowodziowych
oraz ratownictwa

na wodach,
SGSP — Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej

Sposob liczenia punktow:
Kandydat moze otrzyma¢ za udokumentowane wyksztatcenie i kwalifikacje maksymalnie do 60 punktéw
z zastrzezeniem, ze:

® za kwalifikacje wymienione w punktach 1-8 przyznaje sie punkty jedynie z jednego tytutu,
Z najwyzszg wartoscig punktowag;

® w przypadku posiadania przez kandydata kwalifikacji wymienionych w punktach 6-8 oraz
w punktach 9110, punkty sumuje sie, z zastrzezeniem, ze jezeli ich suma jest wieksza niz 30, to
przyjmuje sie 30 punktéw;

Wyniki | etapu postepowania — oceny dokumentdéw wraz z informacjg o zakwalifikowaniu do kolejnego
etapu postepowania zostang opublikowane na stronie internetowej http://www.strazkamien.pl/ oraz
tablicy ogtoszen

w siedzibie Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim w dniu 17 maja 2017 r.

Il ETAP POSTEPOWANIA — test sprawnosci fizycznej.

Test sprawnosci fizycznej sktada sie z préby wydolnos$ciowej oraz préb sprawnosciowych, ktdre
przeprowadza sie w sposéb okreslony w przepisach wydanych na podstawie art. 42 ust. 3 ustawy z dnia
24 sierpnia 1991 .

o Panstwowej Strazy Pozarne;j.

PROBA WYDOLNOSCIOWA — odbedzie sie 19 maja 2017 r. od godz. 1290 w siedzibie Komendy
Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim, przy ul. Woliiskiej 7d.

Préba wydolnosciowa, jest to zmodyfikowana metoda harwardzka polegajaca na wejsciu na stopien
o wysokosci 40 cm — dla mezczyzn, 30 cm — dla kobiet, w tempie 30 razy w ciggu 1 minuty.
Wykonanie préby:

® badanie przeprowadza sie w stroju sportowym,
® metronom nastawiony na rytm 120 uderzen na minute,
® czas trwania petnego ¢wiczenia wynosi 5 min. - dla mezczyzn, 4 min. — dla kobiet

W ciggu podanego czasu kandydat wchodzi na stopie w tempie 30 razy w ciggu 1 minuty. Przed
przystgpieniem do proby nalezy kandydatowi wyjasnic¢ sposdb jej wykonania, mozna pozwoli¢ na
wstuchanie sie w rytm metronomu oraz na kilka prébnych wejsé. Na hasto ,raz" (1, takt metronomu)
kandydat stawia lewg stope na stopniu, na hasto ,dwa" (2, takt metronomu) dostawia prawg stope do
lewej (na stopien) przy catkowitym wyproscie w stawach kolanowych i biodrowych, na hasto ,trzy" (3,
takt metronomu) stawia lewg stope na podtodze, a na hasto ,cztery" (4, takt metronomu) prawg stope
dostawia do stopy lewej (na podtodze) przyjmujac postawe zasadniczg.
Czas trwania jednego cyklu wynosi 2 sekundy. Jezeli kandydat utrzymuje przepisowy rytm, mozna
wytgczyé komende stowng. Przy prébie zmiany rytmu, nalezy pomdc kandydatowi dono$nym sygnatem.
Po uptywie czasu trwania petnego ¢wiczenia kandydat siada na krzesle, a osoba prowadzaca badania
wykonuje pomiar czestosci tetna przez 30 sekund, poczgwszy od 1 minuty po zakoriczeniu préby,
nastepnie od 2 minuty oraz od 4 minuty (3 pomiary przez 30 sekund).
Wskaznik sprawnosci — Fl — oblicza sie wg. nastepujgcego wzoru:
fl Czas pracy w sekundach x 100

2 x suma trzech pomiaréw tetna
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Cwiczenie uznaje sie za zaliczone w przypadku osiggniecia wskaznika wydolnosci na poziomie min. 80.
W przypadku nieosiggniecia minimalnego wskaZnika kandydata nie dopuszcza sie do préb
sprawnosciowych.

Wyniki proby wydolnosciowej wraz z informacjg o zakwalifikowaniu do kolejnego etapu postepowania
zostang opublikowane na stronie internetowej http://www.strazkamien.pl/ oraz tablicy ogtoszen w

siedzibie Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim w dniu 19 maja 2017 r. okoto godz. 153,

PROBY SPRAWNOSCIOWE — odbeda sie dnia 22 maja 2017 r. od godz. 990 \y siedzibie Komendy
Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim przy ul. Wolinskiej 7d oraz na Stadionie Miejskim w Kamieniu
Pomorskim przy ul. Wolinskiej.

Uwaga: Przejazd na Stadion Miejski w Kamieniu Pomorskim przy ul. Wolinskiej organizowany jest we
wiasnym zakresie przez kandydata.

Préby sprawnosciowe - podcigganie na drazku, bieg na dystansie 50 m oraz 1000 m

® podcigganie sie na drazku

Drazek umieszczony jest na wysokosci doskocznej. Cwiczacy zajmuje pozycje w zwisie na drazku
(nachwytem lub podchwytem), ramiona wyprostowane i pozostaje w bezruchu. Na znak

oceniajgcego, ¢wiczacy wykonuje podciaggniecia tak, by broda znalazta sie ponad drazkiem, wraca do
pozycji wyjsciowej (ramiona wyprostowane) i ponawia ewolucje. Oceniajacy zalicza tylko prawidtowe
wykonanie ewolucji, wymieniajgc kolejne liczby zaliczonych powtdrzen. Podczas wykonywania ¢wiczenia
dozwolona jest praca nég i tutowia.

® bieg na dystansie 50 m oraz 1000 m

Cwiczacy zajmuje pozycje startowa (niska lub stojaca) przed linig startu. Stopy ustawione tak, by nie
miaty kontaktu z linig startowa. Na donosny sygnat ,startera" rozpoczyna bieg. Czas mierzony jest do
momentu osiggniecia klatka piersiowa linii mety. Falstart powoduje powtdrzenie startu.

Warunkiem zaliczenia préb sprawnos$ciowych jest:

préby dla meiczyzn:

a) bieg na 1000 m - w czasie nie dtuzszym niz 3 minuty 29 sekund,

b) bieg na 50 m - w czasie nie dtuzszym niz 6,90 sekundy,

c) podciagganie sie na drgzku (drazek na wysokosci doskocznej) - 12 powtdrzen;

préby dla kobiet:

a) bieg na 1000 m - w czasie nie dtuzszym niz 3 minuty 40 sekund

b) bieg na 50 m - w czasie nie dtuzszym niz 7,70 sekundy,

c) podciagganie sie na drgzku (drazek na wysokosci doskocznej) - 8 powtdrzen.

Wyniki préoby sprawnosciowej wraz z informacjg o zakwalifikowaniu do kolejnego etapu postepowania
zostang opublikowane na stronie internetowej http://www.strazkamien.pl/ oraz tablicy ogtoszen w

siedzibie Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim w dniu 22 maja 2017 r. okoto godz. 153,

Ill ETAP POSTEPOWANIA - dodatkowe etapy postepowania kwalifikacyjnego.

1. SPRAWDZIAN LEKU WYSOKOSCI (AKROFOBIA) — odbedzie sie dnia 19 maja 2017 r. od godz. 10%° w
siedzibie Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim przy ul. Wolinskiej 7d.

Sprawdzian leku wysokosci uznaje sie za zaliczony, jezeli asekurowany kandydat samodzielnie wszedt na
wysokos$¢ 20 m na drabine ustawiong pod katem 759 izszedtz niej.

Wyniki sprawdzianu leku wysokosci wraz z informacjg o zakwalifikowaniu do kolejnego etapu
postepowania zostang opublikowane na stronie internetowej http://www.strazkamien.pl/ oraz tablicy
ogtoszen w siedzibie Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim w dniu 19 maja 2017 r. okoto

godz. 1530,

2. SPRAWDZIAN Z PLYWANIA: — odbedzie sie w dniu 24 maja 2017 r. o godz. 1330 na basenie krytym
Centrum Rehabilitacji i Wypoczynku ,Jantar" w Dziwnéwku z siedziba przy ul. Wolnosci 5-7.
Uwaga: Przejazd na basen w Dziwndwku organizowany jest we wtasnym zakresie przez kandydata.
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Sprawdzian z ptywania uznaje sie za zaliczony, jezeli kandydat przeptynat 50 m dowolnym stylem w
czasie nie dtuzszym niz 60 sekund.
Wyniki sprawdzianu z ptywania wraz z informacjg o zakwalifikowaniu do kolejnego etapu postepowania

zostang opublikowane na stronie internetowej http://www.strazkamien.pl/ oraz tablicy ogtoszen w
5%,

siedzibie Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim w dniu 24 maja 2017 r. okoto godz. 1
IV ETAP POSTEPOWANIA - rozmowa kwalifikacyjna

ROZMOWA KWALIFIKACYJNA — kandydaci przystepujacy do rozmowy kwalifikacyjnej powinni stawic sie
w siedzibie Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim przy ul. Wolifskiej 7d, w dniu 25 maja

2017 o godz. 10%°.
1. Podczas rozmowy kwalifikacyjnej ocenie podlegaé bedzie w szczegdlnosci:

® umiejetnos¢ przekazywania, odbierania i rozumienia informacji w mowie i piSmie oraz jasnego
i wyrazistego formutowania wypowiedzi w sposéb gwarantujgcy ich zrozumienie;
motywacja do podjecia stuzby w PSP;

® zdolnos¢ analitycznego myslenia;
umiejetnos$é planowania i organizowania pracy.

2. Kazdy z cztonkéw komisji, po przeprowadzeniu rozmowy kwalifikacyjnej, odrebnie ocenia kandydata.
3. Maksymalna liczba punktow mozliwa do przyznania przez cztonka komisji za kazdy z elementéw
wymienionych w pkt. 1 wynosi 12,5.

4. Liczbe punktéw uzyskanych w trakcie rozmowy kwalifikacyjnej ustala sie na podstawie sredniej
arytmetycznej liczby punktéw przyznanych przez cztonkéw komisji z doktadnoscia do jednego miejsca
po przecinku.

Pozytywny wynik z rozmowy kwalifikacyjnej osigga kandydat, ktéry uzyska co najmniej 26 punktéw.
Wyniki rozmowy kwalifikacyjnej zostang opublikowane na stronie internetowej http://www.
strazkamien.pl/ oraz tablicy ogtoszen w siedzibie Komendy Powiatowej PSP w Kamieniu Pomorskim w

dniu 25 maja 2017 r. okoto godz. 15%°,
V ETAP POSTEPOWANIA — ustalenie zdolnoéci fizycznej i psychicznej do petnienia stuzby
w Paristwowej Strazy Pozarnej

Na badania lekarskie w celu oceny zdolnosci fizycznej i psychicznej do petnienia stuzby w Komendzie
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Kamieniu Pomorskim zostanie skierowanych dwéch
kandydatow ktérzy uzyskali najwyzszg liczbe punktéw w prowadzonym naborze do stuzby

w Panstwowej Strazy Pozarne;.

W przypadku gdy komisja lekarska podlegta ministrowi wtasciwemu do spraw wewnetrznych orzeknie,
ze kandydat jest niezdolny do stuzby w Paristwowej Strazy Pozarnej, na badania lekarskie skierowany
bedzie kolejny kandydat z najwyzszg liczbg uzyskanych punktéw.

Informacja o wyniku zakoriczonego postepowania kwalifikacyjnego zostanie zamieszczona niezwtocznie
na stronie internetowej http://www.strazkamien.pl/ i w Biuletynie Informacji Publicznej Komendy
Powiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej w Kamieniu Pomorskim oraz na tablicy ogtoszeri w siedzibie
komendy oraz stronie internetowej Komendy Wojewddzkiej PSP Szczecinie.

DODATKOWE INFORMACIE:

Dokumenty kandydatéw, ktdrzy zakwalifikujg sie do zatrudnienia przekazane zostang do akt osobowych.
Dodatkowych informacji udziela:

W dniach roboczych (poniedziatek — pigtek) w godzinach od 7 30 4o 1530

str. Ewelina Kedzierska — stazysta ds. organizacyjno-kadrowych
tel. 913275613

Zatgczniki
Nabor WZORY dokumentow KP PSP Kamien Pomorski kwiecien 2017.docx (docx, 21 KB)
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