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Bezptatne warsztaty komputerowe - Centrum
Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w
Szczecinie

PUP Kamienn Pomorski

Startuj i dziataj 50+. Z komputerem za pan brat! - lll edycja

Bezptatne dwudniowe warsztaty komputerowe

1.

Dzien pierwszy 17.02.2020 (godz. 09:00 — 13:00)

Podstawy obstugi komputera - uruchomienie komputera, réznice pomiedzy komputerem
stacjonarnym a laptopem, urzadzenia peryferyjne (mysz, klawiatura, drukarka). Omédwienie
oprogramowania niezbednego do dziatania komputera.

Klawiatura i mysz - omodwienie klawiszy myszy oraz klawiatury wykorzystywanych do pracy z
komputerem.

Edytor MS Word - obstuga podstawowych funkcji programu — zajecia praktyczne z wprowadzania i
ustawiania tekstu

. Dzien drugi 18.02.2020 (godz. 09:00 — 13:00)

Skrzynka e-mail - czym jest poczta email i jak z niej korzystaé? Warsztaty praktyczne obejmujg
zatozenie skrzynki pocztowej ,,Gmail" (serwis Google) lub ,Live" (Microsoft) — do wybor.

® Przegladarka a wyszukiwarka - obstuga przeglagdarki Mozilla, korzystanie z wyszukiwarki Google.
® Portale spotecznosciowe -omowienie istniejgcych serwisow, zatozenie konta w serwisie

Facebook, wykorzystanie komunikatora ,,Messenger" w komunikacji.

Wiecej informacji i zapisy:

Wojewddzki Urzad Pracy w Szczecinie,
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Szczecinie,
Szczecin ul. A. Mickiewicza 41

® telefon: (91) 42 56 126
® email: cipkz-szczecin@wup.pl
® strona internetowa: https://www.wup.pl/pl/dla-bezrobotnego/ciipkz-poradnictwo-zawodowe

/aktualnoci/startuj-i-dziaaj-50-bezpatne-zajcia-komputerowe-1/

Uwaga!

® Po najechaniu i naci$nieciu, za pomocg myszy komputerowej lub klawiatury, wyzej umieszczonych

aktywnych linkdw zostang Panstwo przekierowani do maila lub strony internetowej, strona
internetowa zostanie otwarta w osobnym oknie.

® Nizej w zafgcznikach zostaty umieszczone pliki:

1. Plakat informujgcy o bezptatnych warsztatach komputerowych w formie zdjecia
(nieedytowalny jpg) w rozmiarze: 1200 KB
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2. Harmonogram bezpttnych warsztatow komputeréwych w edytowalnym PDF w rozmiarze:
166 KB

Zatgczniki

harmonogram_startuj i dziataj 50 plus (pdf, 166 KB)
Startuj i dzialaj 50+ Il edycja.jpg (jpg, 1200 KB)
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